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Inha l t 

Inger ist e ine 5 0 - j ä h r i g e H a u s f r a u . Ihre R o l l e als M u t t e r hat sie er­
fül l t , a u ß e r h a l b des Hauses hat sie k e i n e n A r b e i t s p l a t z . S i e hat n u r 
wen ige F r e u n d e u n d k e i n nennenswer te s gesel lschaft l iches L e b e n . 
Sie f ä n g t i n e i n e m J o b an , d e n i h r der E h e m a n n ve rmi t t e l t hat 
u n d versagt an dieser A r b e i t s s t e l l e , was i h r e m Se lbs tver t rauen ei­
nen m ä c h t i g e n S t o ß verse tz t . Ih r M a n n s c h i c k t sie z u r E r h o l u n g 
i n e i n ent legenes H o t e l aufs L a n d , w o sie e i n g l ü c k l i c h e s junges 
Paar t r i f f t , das i n i h r e m e i n s a m e n L e b e n z u e iner Que l l e der K r a f t 
w i r d . E r m u t i g t d u r c h dieses Z u s a m m e n t r e f f e n , k ü r z t sie ihre Fe ­
rien ab u n d reist z u i h r e m M a n n z u r ü c k . 

B e i der R ü c k k e h r l iegt i h r M a n n m i t e iner ande ren F r a u i m B e t t 
u n d Inger b r i c h t e rneut z u s a m m e n . Sie ve r such t , h e r a u s z u f i n d e n , 
was sie m a c h e n k a n n , v e r l ä ß t i h r H e i m , geht z u ih ren E l t e r n , f i n ­
det aber a u c h n i c h t die U n t e r s t ü t z u n g , die sie b r a u c h t . 

E i n le tz te r V e r s u c h ist der B e s u c h be i J u g e n d f r e u n d e n , d o c h i h r 
M a n n h o l t sie nach Hause z u r ü c k . Sie w i r d e i n wei teres M a l gede­
m ü t i g t . A n d iesem T a g ist Ingers L e b e n z u e n d e . 

P r o d u k t i o n s m i t t e i l u n g 

Z u r E n t s t e h u n g des F i l m s 

V i b e k e L ö k k e b e r g s F i l m D I E O F F E N B A R U N G w u r d e v o n der 

A u s b i l d u n g s a b t e i l u n g der N o r s k f i l m p r o d u z i e r t . Diese A b t e i l u n g 

besteht seit 1973 u n d ist e ine A r t W o r k s h o p für junge F i l m e m a ­

cher , die S p i e l f ü m e he r s t e l l en w o l l e n . 

W ä h r e n d der D r e h a r b e i t e n z u D I E O F F E N B A R U N G stel l te s ich 
heraus , d a ß es k e i n k u r z e s P r o j e k t w e r d e n w ü r d e . So w u r d e be­
schlossen , e inen n o r m a l langen S p i e l f i l m für den r e g u l ä r e n K i n o ­
ver t r i eb z u p r o d u z i e r e n . 

D e r F i l m w u r d e i m M ä r z 1976 i n n e r h a l b v o n 15 T a g e n abgedreht 
u n d kos te te 4 5 0 . 0 0 0 n o r w e g i s c h e K r o n e n , e t w a 2 0 0 . 0 0 0 D M , u n ­
g e f ä h r e i n F ü n f t e l der d u r c h s c h n i t t l i c h e n K o s t e n eines i n N o r w e g e n 
p r o d u z i e r t e n S p i e l f i l m s . Diese n iedr ige S u m m e ergab s ich aus der 
A r b e i t m i t e i n e m k l e i n e n T e a m , das m i t g r o ß e m p e r s ö n l i c h e n E i n ­
satz a rbe i te te . D i e F i l m e m a c h e r i n V i b e k e L ö k k e b e r g w a r f r ü h e r 
S c h a u s p i e l e r i n u n d hat berei ts D o k u m e n t a r f i l m e u n d k u r z e S p i e l ­
f i lme für das F e m s e h e n g e m a c h t . Ihr F i l m basiert au f e i n e m O r i ­
g i n a l d r e h b u c h . 

Pro d u k t i o n s m i t t e i l u n g 

N o r w e g i s c h e K r i t i k e n ü b e r A P E N B A R I N G E N 

E n d l i c h ist der F i l m da , ü b e r den s c h o n v o r s e i n e m E r s c h e i n e n 
m e h r geredet w u r d e , als ü b e r die m e i s t e n a n d e r e n . D ies ist der 
F i l m , i n d e m M a r i e T a k v a m m u t i g u n d engagier t eine F r a u ver­
k ö r p e r t , deren S c h i c k s a l v i e l z u vie le F r a u e n t e ü e n . D i e F r a u n ä ­
her t s i c h d e m b e d r o h l i c h e n A l t e r v o n 50 J a h r e n , i h r ganzes E r ­
w a c h s e n e n l e b e n hat sie s ich für M a n n u n d K i n d e r aufgeopfer t , 
u n d n u n steht sie p l ö t z l i c h da w i e e i n entlassenes D i e n s t m ä d c h e n . 
V o n der u n u m g ä n g l i c h e n R o l l e n a u f t e i l u n g g e p r ä g t , hat sie s ich 
nie e ine A u s b ü d u n g geleis tet , o b w o h l sie viele B e g a b u n g e n z u ha­
ben s che in t . Z u d e m Z e i t p u n k t , an d e m w i r i h r begegnen, s i n d 
die K i n d e r ausgef logen u n d ih r g e s c h ä f t s t ü c h t i g e r , , d y n a m i s c h e r ' 
E h e m a n n b e g i n n t , das Interesse an i h r z u ve r l i e r en . Sie m a c h t ei­
nige pa the t i sche V e r s u c h e , ins B e r u f s l e b e n e inzus t e igen , m e r k t 
aber b a l d — wie vie le ihre A l t e r s g e n o s s i n n e n — d a ß alles gegen sie 
gewende t w i r d . M a n b ie te t i h r l e d i g l i c h e ine d ü m m l i c h e u n d er­
n i ed r igende A r b e i t als W e r b e d a m e i m K a u f h a u s an . 

In A P E N B A R I N G E N w e r d e n einige R e g i e f e h l e r o f f enba r , aber 
das m a c h t n ich t s . V i e l w i c h t i g e r ist , d a ß m a n die ganze Z e i t bee in ­
d r u c k t u n d erfreut ist v o n d e m E i n f ü h l u n g s v e r m ö g e n u n d der unge­
b r o c h e n e n S o l i d a r i t ä t , die die R e g i e - D e b ü t a n t i n V i b e k e L ö k k e b e r g 
dieser F r a u en tgegenbr ing t . Es g ib t se l ten F i l m e , i n d e n e n der Re­
gisseur so u n e i n g e s c h r ä n k t für die H a u p t p e r s o n Par te i ergreif t . 
Phan tas ie lose P e d a n t e n h a b e n b e s t i m m t so fo r t E i n w ä n d e para t ; 
d e n n die L ö k k e b e r g b ie te t uns ke ine L ö s u n g an , sie b r ing t auch 
ke ine k o n s t r u k t i v e n V o r s c h l ä g e , wie s i ch eine so lche F r a u aus ih re r 
h o f f n u n g s l o s e n S i t u a t i o n befre ien k a n n . Es g ib t g e n ü g e n d L e u t e , 
die i m K ü n s t l e r d e n p o l i t i s c h e n L e h r m e i s t e r sehen w o l l e n , dessen 
wich t ig s t e s H i l f s m i t t e l der Z e i g e s t o c k ist. E i n L o b an V i b e k e 
L ö k k e b e r g , d a ß sie s i c h n i c h t i n diese R o l l e z w i n g e n l i e ß , die i n 
i h r e r K o n s e q u e n z genauso k o n s e r v a t i v ist w ie der eher r o m a n t i s c h e 
K u n s t l e r m y t h o s . 



A m besten ist der F i l m , w e n n V i b e k e L ö k k e b e r g uns Z e i t l ä ß t , 
uns i n diese F r a u e i n z u f ü h l e n . D i e beste S z e n e i m F i l m ist ohne 
Z w e i f e l d ie , i n der die H a u p t d a r s t e l l e r i n a m S t r a n d e i n G e s p r ä c h 
m i t e ine r j ü n g e r e n F r a u (gespiel t v o n der Regisseur in) f ü h r t . A n 
S p o n t a n e i t ä t u n d u r s p r ü n g l i c h e r W ä r m e ü b e r t r i f f t diese Szene 
das meis te , was w i r i m n o r w e g i s c h e n F i l m je gesehen haben . 
M a r i e T a k v a m spielt h ier m i t b e r ü h r e n d e r A u f r i c h t i g k e i t u n d E i n ­
f ü h l u n g s v e r m ö g e n . E ine S c h l ü s s e l s z e n e , i n der w i r m e i n e r M e i ­
n u n g n a c h am s t ä r k s t e n die W ä r m e u n d l ebend ige M e n s c h l i c h k e i t 
m i t a l l ih ren w i c h t i g e n u n d unausge l eb t en M ö g l i c h k e i t e n erfah­
r e n , die s ich h i n t e r der M a s k e der abgearbe i t e ten H a u s f r a u ver­
b i rg t . 

A n den S t e l l e n , w o der F i l m andere Pe r sonen m i t e i n b e z i e h t , hat 
er seine S c h w ä c h e n , u n d das s i n d n i c h t wen ige . H i e r fehlen K o n ­
t i n u i t ä t u n d I n t e n s i t ä t i n der R e g i e . Besonde r s h i l f l o s w i r k t eine 
Szene , w o m a n d ie F r a u m i t a l t en B e k a n n t e n z u s a m m e n i m H a u ­
se de r E l t e r n be i e i n e m T r i n k g e l a g e s ieht . A b g e s e h e n v o n R o l f 
S ö d e r s i n d die M i t w i r k e n d e n h i e r p e i n l i c h amateurha f t . A u c h 
n i c h t sehr g l ü c k l i c h ist die S z e n e , i n der die F r a u i h r e n M a n n 
(sehr gut gespielt v o n W i l f r e d B r e i s t r a n d ) , m i t e iner anderen F r a u 
i m B e t t vo r f i nde t . In der f o l g e n d e n g r o ß e n S t re i t szene ist e twas 
z u l e i ch t z u e r k e n n e n , wer A m a t e u r u n d w e r p ro fe s s ione l l e r 
S c h a u s p i e l e r ist . A n d e r e r s e i t s ist die Szene b e i i h r e n E l t e r n be­
m e r k b a r spannungsgeladen u n d b e d e u t u n g s v o l l . D i e tiefe V e r ­
w u r z e l u n g eines M e n s c h e n ist e i n w i c h t i g e s E l e m e n t des F i l m s ; 
w i e . s u b t i l d i eReg i s seu r in dami t u m g e h t , sehen w i r i n dieser Sze­
ne w i e auch i n der o b e n genann ten S t r andszene . M a n c h e m ö g e n 
s ich an der viel d i s k u t i e r t e n N a c k t h e i t s t o ß e n , aber es w ä r e fa lsch , 
sie als a n s t ö ß i g z u b e z e i c h n e n . D i e F r a u steht auszgezogen vor 
uns , i m w ö r t l i c h e n u n d ü b e r t r a g e n e n S i n n des Wor tes — eine not ­
w e n d i g e Szene i m F i l m . 

F o r m a l ist der F i l m t r a d i t i o n e l l n a t u r a l i s t i s c h , m i t E i n s c h ü b e n 

v o n B i l d e r n wie aus F i e b e r t r ä u m e n , die s i ch wie s e l b s t v e r s t ä n d ­

l i c h i n den Z u s a m m e n h a n g f ü g e n . U r s p r ü n g l i c h w a r der F i l m als 

M i t t e l d i n g z w i s c h e n K u r z - u n d S p i e l f i l m gedach t , u n d D r a m a t u r ­

gie u n d R h y t h m u s ist d e u t l i c h a n z u m e r k e n , d a ß er s ich n i ch t i m ­

m e r h a r m o n i s c h i n e i n e n S p i e l f i l m u m f o r m e n l i e ß . Es gibt v ie le 

to te Passagen, z u v i e l L e e r l a u f , u m v o n e i n e m ge lungenen Regie­

d e b ü t sprechen z u k ö n n e n . A b e r das T a l e n t l iegt au f der H a n d . 

G e h t u n d ü b e r z e u g t E u c h d a v o n ! 

B j ö r n G r a n u m i n : A r b e j d e r b l a d e t , O s l o , v . 19 . 10 . 1977 

D a s A l l e r b e s t e an A P E N B A R I N G E N ist das T h e m a . V i b e k e 

L ö k k e b e r g hat h i e r e inen S t o f f aufgegr i f fen , der se l ten oder so 

gut wie nie i m F i l m ode r D r a m a b e h a n d e l t w o r d e n ist : N ä m l i c h , 

die F r a u , u m die f ü n f z i g ' . 

W i r k e n n e n sie a l le : D i e F r a u i n den Wechse l j ah ren m i t e rwach ­

senen K i n d e r n , die das H a u s ver lassen h a b e n . Sie hei ra te te j u n g 

u n d hat nie eine A u s b i l d u n g b e k o m m e n . N u n bef inde t sie s ich 

i n e ine r t o t a l neuen u n d für sie e r s c h r e c k e n d e n S i t u a t i o n . Sie 

ist n i c h t m e h r f ruch tba r , sie w i r d n i c h t m e h r wie f r ü h e r i m Haus ­

ha l t ' b e n ö t i g t ' . O h n e A r b e i t s e r f a h r u n g mange l t es i h r a m n ö t i g e n 

M u t s ich s e l b s t b e w u ß t e inen n e u e n L e b e n s i n h a l t z u s u c h e n . (...) 

D e r E f f e k t ist w e g 

V i k e k e L ö k k e b e r g w i l l uns a l l e , die w i r v o n der R e k l a m e vergif­

tet s i n d , m i t d e m w i r k l i c h e n F r a u e n b i l d s c h o c k i e r e n . D e r ver­

b r a u c h t e K ö r p e r e iner F r a u , der die S p u r e n v o n G e b u r t e n t r ä g t , 

der K ö r p e r e iner a l t w e r d e n d e n F r a u , b e i d e m s ich d u r c h S t o f f w e c h ­

s e l ä n d e r u n g e n u n d Wechse l jahre ü b e r f l ü s s i g e s F e t t b i l d e t . Dies 

is t e i n w a h r h e i t s g e m ä ß e s F r a u e n b i l d , das V i b e k e L ö k k e b e r g uns 

ze ig t . A b e r a u c h h ie r k a n n sie ihre gute Idee n i c h t s t euern . Sie 

ü b e r w ä l t i g t uns m i t i h r e r B o t s c h a f t derar t , d a ß der E f f e k t i n lang­

w e i l i g e n W i e d e r h o l u n g e n u n t e r g e h t . 

M a r i e T a k v a m i n der R o l l e der s u c h e n d e n Inger gibt e i n wa rmes 
u n d s y m p a t h i s c h e s B i l d e ine r f rus t r i e r t en u n d t i e f d e p r i m i e r t e n 
F r a u . Sie e n t h ü l l t m i t k l e i n e n s u b t i l e n M i t t e l n das P o t e n t i a l an 
W ä r m e u n d E n t w i c k l u n g s m ö g l i c h k e i t e n Ingers, das j e d o c h i n 

der s te r i l en U m w e l t , i n der sie l e b t , e r w ü r g t w i r d . (...) 

A s t r i d S l e t b a k k i n " V e r d e n G a n g " , O s l o , 19. 10. 1977 

Biofilmographien 

V i b e k e L ö k k e b e r g , gebo ren a m 2 2 . J a n u a r 1 9 4 5 ; eine T o c h t e r , 
3 J a h r e al t . S t u d e n t i n der N a t i o n a l e n T h ea t e r s ch u l e v o n 1 9 6 4 -
1 9 6 5 . 

1 9 6 7 D r e h b u c h u n d H a u p t r o l l e i n Liv v o n Pa l L ö k k e b e r g 

1 9 6 9 H a u p t r o l l e in Exit v o n P a l L ö k k e b e r g 
1 9 7 0 D r e h b u c h u n d Regie T V - F i l m Prostitusjon 

D r e h b u c h u n d Regie Abort. ( Im V e r l e i h der F r e u n d e der 
D e u t s c h e n K i n e m a t h e k ) 

1 9 7 2 D r e h b u c h u n d H a u p t r o l l e i m T V - F i l m Utjorgringen 
1 9 7 3 D r e h b u c h u n d Reg ie T V - F i l m En far skal Barnet ha 

D r e h b u c h u n d Regie T Y - D o k u m e n t a r f i l m Tater 1973 
D o k u m e n t a r f i l m Kvinner i media 

1 9 7 4 F o r t s e t z u n g s f i l m Hva na mann 
1 9 7 5 D r e h b u c h u n d Regie Regn 
1 9 7 6 A P E N B A R I N G E N 

1 9 7 7 H a u p t r o l l e i n N i c o l e M a c e s F i l m Fornyndernd 

M a r i e T a k v a m , geboren 1 9 2 6 an der n o r w e g i s c h e n W e s t k ü s t e , 
P s y c h o l o g i e s t u d i u m i n O s l o , l eb t s e i t dem dor t . V e r h e i r a t e t v o n 
1 9 5 0 - 7 2 , aus dieser E h e z w e i K i n d e r , M a g n u s u n d M a r t h a . H a ß t 
H a u s h a l t , w e i l sie als K i n d a u f d e m B a u e r n h o f u n d i n ih re r E h e 
z u r Hausa rbe i t gezwungen war . 

L y r i k e r i n , A u t o r i n . I n N o r w e g e n sehr p o p u l ä r . Sch re ib t u n d sp r i ch t 
( a u s s c h l i e ß l i c h ) ' N e n o r s k ' . ( I n N o r w e g e n gibt es z w e i S p r a c h e n : 
' N e n o r s k ' , die Sprache des V o l k e s , der B a u e r n u n d ' R i k s m a l ' , d ie 
o f f i z i e l l e Sp rache der B e h ö r d e n u n d der S t ä d t e r , ) 
B i b l i o g r a p h i e : G e d i c h t b ä n d e : ' D a p u n d e r süv stjerner ' , 1 9 5 2 ; 
' S ü n g j a n d e K j e l l d e r ' , 1 9 5 6 ; ' S i g n a l ' , 1 9 5 9 ; ' M o s a i k k i l ü s ' , 1 9 6 3 ; 
' M e r k e e t ter l i v ' , 1 9 6 4 ; ' B r ö d o g t r an ' , 1 9 7 0 ; ' A u g e r , h ä n d e r ' , 
1 9 7 5 ; ' I d u n ' , 1965 ( T h e a t e r s t ü c k ) ; ' D a n s a r e n ' , 1975 ( R o m a n ) . 

Z w a n z i g J a h r e lang hat sie e i n m o r g e n d l i c h e s K i n d e r p r o g r a m m — 
m i t e igenen T e x t e n — i m n o r w e g i s c h e n R u n d f u n k gemach t . 
B e i m F e m s e h e n hat sie als freie M i t a r b e i t e r i n K i n d e r s e n d u n g e n 
( R e d a k t i o n u n d R e a l i s a t i o n ) gestal tet . I n d e n 50 ige r /60 ige r J a h r e n 
T h e a t e r a k t i o n e n für u n d m i t ( a u c h i h r e n eigenen) K i n d e r n . 
M i t s zen i schen Lesungen u n d V o r t r ä g e n i h r e r G e d i c h t e u n d T e x t e 
ist sie d u r c h ganz N o r w e g e n gereist u n d a u c h i m Fe rnsehen aufge­
t re ten . 

1 9 7 7 (aufgrund ihres M i t w i r k e n s i n A P E N B A R I N G E N ) eine der 
H a u p t r o l l e n i m F i l m Det pause flertal v o n S v e n H a r n . 

1 9 7 7 / 7 8 A r b e i t a m D r e h b u c h für e inen ers ten e igenen S p i e l f i l m . 
D a z u ha t sie s ich n a c h D ä n e m a r k z u r ü c k g e z o g e n , w e i l sie R u h e 
b r a u c h t , d ie sie z u r Z e i t i n N o r w e g e n n i c h t hat . 
D i e H a u p t r o l l e u n d ihre D a r s t e l l u n g i n A P E N B A R I N G E N w u r d e n 
i n N o r w e g e n auf den T i t e l s e i t e n der Z e i t u n g e n d i s k u t i e r t . D e r F i l m 
l i e f sechs W o c h e i n O s l o i m K i n o . J e d e r sp r i ch t sie d a r a u f h i n an . 
H a u p t s ä c h l i c h M ä n n e r z w i s c h e n 45 u n d 5 5 schre iben i h r z u m T e i l 
a n o n y m e B r i e f e m i t V o r w ü r f e n ( w e i l sie ihre N a c k t h e i t i m F i l m 
n i c h t e r t ragen k ö n n e n , p e i n l i c h f inden) ode r m i t s exue l l en A n g e ­
b o t e n . T e i l e des P u b l i k u m s u n d der K r i t i k m e i n e n , V i b e k e L ö k k e ­
b e r g habe M a r i e T a k v a m für i h r e n F i l m b e n u t z t , M . T a k v a m habe 
s i ch b e n u t z e n lassen. M a r i e T a k v a m m e i n t d a z u , L ö k k e b e r g s T h e ­
m a habe sie interess ier t , es sei i m m e r w i e d e r a u c h T h e m a ih re r G e ­
d i c h t e . Sie f inde t d e n F i l m m u t i g u n d i h r eigenes Engagemen t 
a u t h e n t i s c h . 
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