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Auszüge aus einem B r i e f von Wolf Zebra 

Ha l lo Helmut, 
oder besser Gruß an den inneren F i l m . . 

Zu dem F i lm und mehr. 
Durch d i e Bücher, d ie j a j ewe i l s e ine 
GESAMTHÖHEPUNKTERFAHRUNG des j e w e i l i ­
gen He i l i gen oder Philosophen oder Su­
chenden, aber auch der Dichter und 
Künstler waren, kommt man in d i r e k t e 
Kommunikation und zwar i n t en s i ve r a l s 
im Gespräch, wei l h i e r von Anfang b i s 
Ende d ie Erfahrung weitergegeben w i r d , 
d i e ICH dann auswerte oder wirken l a s ­
se. Diese Bücher waren immer Anstoß, 
wei tere Anfänge zu machen, Anfänge zum 
Bewußter-Werden. A l l das Gelesene i s t 
j a nur e in S ch l ü s s e l , mit dem man dann 
d i e geschlossenen Türen öffnen w i r d , 
vor d ie man s i ch g e s t e l l t s i e h t . . . 

Diese Se lbs ter fo r schung, der Weg zur 
eigenen Que l le , der Weg zu s i c h , das 
was man w i r k l i c h i s t oder gar n i ch t 
weiß, d ieses Gehen in Ungewißheiten 
h ine in i s t eine Synthese der Bücher im 
Nacken. 
Durch S e n s i b i l i s i e r u n g wird dann auch 
erkannt, daß man zwar in der d r e i d i ­
mensionalen Welt den Krücken, den Be­
g r i f f e n mehr Leben z o l l t a l s dem Leben 
se lbe r , daß aber WORTZAUBER für mich 
keinen Wert hat, sondern nur WORTWAHR­
HEIT i s t ; um dann d ie Wörter mit der 
Wahrheit e ins werden zu las sen. Wo das 
genau h in führ t , das muß man e r s t noch 
se lbs t e r fahren. Ich lasse mich n i ch t 
von vorbestimmten B i l de rn der Phanta­
s i e l e i t e n , sondern sprudel eher aus 
dem, was mich s p rude l t , weiter.Dadurch 
entstehen auch keine v o r e i l i g e n Gewiß­
heiten oder f e r t i g e Menüs, d ie nur 
noch mitgekaut werden... 
Was anderes sehr Angenehmes entstand 
auch noch durch d iese Bücher im Nacken 
und zwar d ie E rkenntn i s , daß nämlich 
d ie Wi s senschaf t le r nur durch d ie 
Methoden der a l ten öst l i chen "Wissen­
schaften der inneren Wahrheitsf indung" 
über ihren j e t z i g e n Erkenntnisabgrund 
hinauskommen können... 
Wenn Wissenschaft, Naturwissenschaft­
l e r , ob jek t i ve Wissenschaft ler w e i t e r ­
hin so b l i n d über i h r Z i e l h inaus fo r ­
schen, das Z i e l a l so wei ter v e r l i e r e n , 
und dadurch den Sinn i h r e r Tät i gke i t , 
dann i s t das für uns a l l e d ie größte 
Misere, d i e auf uns zukommt!... 
A l so , d ie Bücher im Nacken, e in Weg 
zur Harmonie, Harmonie i s t aber n i ch t 
wie das WORT, ne i n , Harmonie i s t E i n ­
he i t oder Lebensenergien ohne B e g r i f f s 
ver i rrungen. 
Ja , und nun, nun s ind d ie Bücher m i t t ­
l e r w e i l e im Herzen. S ie s ind dort ge­
landet, i h r e Essenzen, und geben mir 
ihren Duft,der h o f f e n t l i c h etwas Aroma 
an jeden w e i t e r g i b t . Damit wir j a a l l e 
l i e b l i c h du f ten , und end l i ch den Ge­
stank aus den Städten und Flüssen be­
kommen . 
Seid gegrüßt, von, Wolf Zebra 



BÜCHER IM NACKEN Bi o f i l m o g r a f i e : 

Ein Ph i losoph. Oder nur e in Schwätzer? 
Ein Weiser. Oder nur e in Scharlatan? 
Ein Lebenskünstler. Oder nur e in Aus­
g e f l i p p t e r ? Narziss und Goldmund. Mit 
e ine r Suada, d ie a l l e s zu benennen 
weiß, i rgendwie, aber immer d r a u f l o s , 
sens ibe l und grob, angelesen und spon­
tan , d i e halbe Wahrheit oder andert­
ha lb. Meister Eckehart hat er ebenso 
in seinem Reperto i re , "we i l der w i r k ­
l i c h am F l iegen i s t , der Mann",wie d ie 
Stones. Die V i s i o n , daß " d i e Männer 
keine Männer werden,sondern Menschen", 
ebenso wie d ie Zote. Auf jeden F a l l , 
und das steht f e s t : e in Mann, der 
i r r i t i e r t . 
Der F i lm BÜCHER IM NACKEN i s t se lber 
Ausdruck e iner I r r i t a t i o n . V o r e i l i g e 
Gewißheiten b i e t e t er n i ch t an. Wie 
jeder F i lm , der e in F i lm i s t , endet er 
n i ch t auf der Leinwand,sondern i r gend ­
wann im Kopf des Zuschauers. Auch mit 
Gewißheiten, aber s i e s ind d ie des 
Zuschauers. 
Der Mann p rovoz i e r t , denn se in pausen­
los nichtendenwollender Monolog i s t 
v i e l l e i c h t n i cht mehr a l s e in Flehen 
nach D ia log . Der Filmemacher i nm i t t en . 
Aber auch sov ie l wird noch während der 
59 Minuten k l a r : Ein Mann, Jahrgang 
1948, vorübergehend Händler mit Musik­
kas set ten, seine be r u f l i c he Ex i s tenz 
in B e r l i n , seine Träume i n Gr iechen­
land lebend, ständig im Auto, se iner 
B le ibe und Metapher, Vehikel für das 
Verlangen, on the road zu se in - f a h ­
ren, fahren,und sei es durch d ie graue 
Stadt B e r l i n , n i cht um irgendwo anzu­
kommen, sondern a l s s p i r i t u e l l e F o r t ­
bewegung. Und im Auto aufgetürmt Bü­
cher, Bücher. Hat man je diese merk­
würdige Wechselbeziehung gesehen? Denn 
auch d ies scheint noch s i c he r : e i n 
Mann mit Büchern im Nacken, einem l i -
b idinösen Verhältn i s zur L i t e r a t u r , er 
v e r s ch l i n g t s i e , s i e " b l e i ben i n mir 
d r i n " , sagt e r , "was pa s s i e r t i n mir 
a l s Mensch durch das Wissen, das i n 
mich e i n d r i n g t ? " f r a g t e r . 
BÜCHER IM NACKEN, e in T r i p bei klarem 
Verstand. 
(Manfred De l l i ng ) 

Helmut-Ulr ich Weiss, geb. 1948. Foto­
g r a f . S e i t 1981 Studium an der DFFB. 
F i lme: 
1980/81 ETUDE DE PLUI, V ideo, 55 Min. 
1981 AUGENBLICKE INS SCHWARZE LICHT 

Video, 20 M in. ; 
DIE OFFENBARUNG, 16 mm, 
20 Min. (Gruppenprojekt) 

1981/82 PALMSONNTAG, 16 mm, 12 Min. 
(Gruppenprojekt) 

1982 KAUF-HAUS-TRAUM, Video,30 Min. 
1982/83 BARDOU, EIN LEBEN WIE GOTT IN 

FRANKREICH, Video, 105 Min. 
1983/84 MIKADO, 16 mm, 60 Min. 

(Gruppenprojekt) 
1984 BÜCHER IM NACKEN,16 mm,55 Min. 

ZURÜCK, Videoexpose, 20 Min.; 
LE GRIS T0RD-B0YAUX GRIS, 
16 mm, 10 Min. (Zweierprojekt) 

1984/85 DIE VEREINIGTEN STAATEN VON 
ERINNERUNG, 16 mm, 31 Min. ; 
ESPLANADE, 16 mm, 50 Min. 
(Zweierprojekt) 

he rau s geben : i n t e r n a t i o n a l e s fo rum des jungen 
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