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Es gibt zur Zeit nur z w e i e inma l ige S t immen auf dieser Erde -
Pavarotti und Kuvez in von Yat-Kha! (Playboy, Rußland) 

Inhalt 
Das Zent rum Asiens liegt in K y z y l , der Hauptstadt der au tonomen 
Republ ik Tuwa. H ier am Obe l i sk , der den geographischen M i t t e l ­
punkt As iens markiert , treffen w i r den jungen M u s i k e r A lber t 
Kuvez i n . Albert ist ein ' K h o m e i z i ' - e in Kehlkopfsanger. M i t seiner 
Band 'Yat-Kha'setzt er d ie jahrhundertealte Technik des Kehlkopf-
gesangs in zeitgemäße Rockmus ik u m . D ie t radi t ionel len t u w i ­
n ischen Ober-und Untertonl ieder, bei denen Alber t z w e i bis drei 
Töne g le i chze i t ig intoniert, we rden bei 'Yat-Kha' mit tanzbaren 
Rhythmen kombin ier t . Für 'Yat-Kha' ist im Herbst 1996 die größte 
Herausforderung das Konzert auf d e m 'Festival of As i an Arts ' in 
H o n g k o n g . Bei d i esem größten as iat ischen Kunst-und M u s i k ­
festival im Wir tschaftszentrum Asiens vertritt 'Yat-Kha' das ' Z e n ­
trum As iens ' . 

In der Vorbere i tungszei t z u d iesem Konzer t und der Produkt ion 
eines Mus i kv ideos dazu begleiten w i r den tuw in i schen Mus ike r 
bei seiner Reise durch d ie He imat . O b bei Alberts Eltern, d ie e in 
Schaf für uns sch lachten , bei seiner Tante aus Tscherkessien, d ie 
am größten Stausee der Russischen Föderation wohnt , bei den 
Ziegen- und Pferdehirten, d ie in Jurten leben, oder am N a t i o n a l ­
feiertag, w o neben tradi t ionel len Reiterspielen und Ringkämpfen 
ebenso Breakdance vor dem Lenindenkmal stattfindet - ganz g le ich 
w o w i r s ind , ob zu Hause bei d e m ältesten Nat iona lschausp ie le r 
Tuwas, o b w i r auf der Straße e inen alten Schamanen treffen oder 
den buddhist ischen Tempel au fsuchen : d ie Reise ist jedesmal Re i ­
se zu Alberts mus ika l i schen W u r z e l n . Der F i lm erzählt, w i e Albert 
Kuvez in und die Band 'Yat-Kha' d ie Eindrücke verarbeiten und 
die Lieder und M e l o d i e n weitertragen in die moderne , sch i l l e rn ­
de We l t Hongkongs , d ie so ganz konträr zu der we i ten Ruhe 
Tuwas ist. W iederho l t sehen w i r - c l ipart ig - die Bandmitgl ieder, 
w ie sie das Lied ' D y n g y l d a i ' für das M u s i k v i d e o proben. A m Ende 
steht der Auftritt in H o n g k o n g , der z u m Symbo l der Ve rb indung 
von Tradit ion und M o d e r n e w i r d , d ie A lber t Kuvez in schafft. 

Khomei - die tuwinische Seele 
' K h o m e i ' ist d ie Beze i chnung für jenen Kehlkopfgesang, der von 
den Tuwinern im Laufe der Jahrhunderte zu höchster Meister ­
schaft entwicke l t wu rde . Es ist d ie Mus i k der N o m a d e n , Hir ten 
und Jäger. Sie ahmt Tierlaute und Naturphänomene nach : Das 

"There are on l y two un ique vo ices on this earth at this 
very moment- Pavarotti and Kuvez in from Yat-Kha!" (Play­
boy, Rußland) 

Synopsis 
The centre of As i a is located in K y z y l , the capita l of the 
autonomous republ ic of Tuwa. Here, at the obel isk w h i c h 
marks the geographical centre of As ia , we meet the young 
music ian Albert Kuvez in . Albert is a " K h o m e i z i " - a larynx 
singer. Together w i th his band Yat-Kha he comb ines the 
centuries o ld techn ique of ' s inging w i th the larynx' wi th 
contemporary rock mus ic . Yat-Kha takes the tradit ional 
Tuwinian upper and lower vo ice songs, with Albert singing 
two or three vo ices s imultaneously , interweav ing them 
wi th dance rhythms. Yat-Kha's greatest cha l lenge is their 
concer t dur ing the "Fest ival of As ian Ar ts " in H o n g k o n g 
in the autumn of 1996 . Du r i ng this great As i an art and 
music festival in the e conomi c centre of As ia , Yat-Kha w i l l 
represent "As ia 's Cent re " . W e a c c o m p a n y the Tuwin ian 
mus i c i an on a journey through his home country dur ing 
his preparations for the concer t and the creat ion of a 
music v ideo. N o matter where we go, each t ime the trip is 
a journey to Albert 's mus ica l roots: whether we visit his 
parents w h o ritual ly slaughter a sheep for us, or his aunt 
in Tshercassia w h o lives at the banks of the largest reservoir 
of the Russian Federat ion, or whether we meet goat and 
horse shepherds w h o live in jurts, whether we exper ience 
the nat ional ho l iday where tradit ional horse games and 
wrest l ing matches are customary, but a lso breakdanc ing 
in front of Lenin's statue, or whether we meet the Tuwa's 
oldest nat ional actor at home , or an o ld shaman on the 
street, or visit a Buddhist temple . The f i lm shows h o w 
Albert Kuvez in and the band Yat-Kha work wi th these 
impressions, carry ing songs and me lod ies into the wo r ld 
of modern , en igmat ic H o n g k o n g , w h i c h stands in stark 
contrast to the ca lmness of Tuwa. Repeatedly w e see 
members of the band pract is ing the song D Y N G Y L D A I 
for the music v ideo . At the end of the f i lm they perform in 
Hongkong where Albert Kuvez in creates a bridge between 
the tradit ional and the mode rn . 

Khomei - the Tuwinian soul 
Khomei is the original tradition of 's inging with the larynx' 
w h i c h the Tuwin peop le deve loped to perfect ion in the 
course of centuries. It is the music of nomads , shepherds 
and hunters. This mus ic imitates the sounds of an imals 
and nature: the wh is t l ing w i n d , the b u z z i n g of grass­
hoppers, the screams of the reindeers, the mult i-voice 
cho i r of camels ... It c o u l d be c l a imed that it is an essen­
tial e lement of Tuwa's cul ture. Nature gave central As ian 
nomads a very specia l gift: they are able to sing a me lody 
in two or three vo ices s imultaneously , i.e. a basic tone 
(speech or melody) wh i ch is over lapped by a high melod ic 
tone. The result is the special effect of ' larynx s inging' . For 
a Tuwa nat ional , Khome i is not s imply a musica l genre or 
an ind iv idua l singer's specia l talent. Rather, it is a specia l 
form of th inking, perceiv ing, reflecting one's surroundings, 
the expression of one's deepest inner self. A ph i losoph ica l 
consc iousness . The shamans use the K h o m e i in their 



Pfeifen des W indes , das Sirren der Grashüpfer, d ie Schreie der 
Rentiere, den mehrs t immigen Gesang der Kamele. . . M a n kann 
sagen, daß der ' K h o m e i ' e in essentiel ler Bestandteil der nat iona ­
len Kultur Tuwas ist. D i e Natur schenkte den N o m a d e n Zentral-
As iens e ine besondere Begabung; sie können s imultan e ine M e ­
lodie mit z w e i oder drei Tönen s ingen: e in G r u n d t o n (Sprache 
oder Gesang) w i rd überlagert von e inem hohen me lod i schen Ton, 
d e m Obe r ton . Das ergibt den besonderen Effekt des 'Keh lkopf ­
gesanges'. Ich g laube, für e inen Tuwiner ist der ' K h o m e i ' n icht 
e infach ein mus ika l i sches Gen re oder die spez ie l l e Begabung e i ­
nes e inze lnen Sängers, sondern v ie lmehr e ine besondere Form 
des Denkens , des Wah rnehmens und Wiedergebens der uns u m ­
gebenden D inge , ein Ausd ruck seines tiefsten Inneren. Ein Be­
wußtseinszustand. D ie Schamanen benutzen das ' K h o m e i ' in i h ­
ren Anru fungen , ihren D ia logen mit den Ge is tern , den „Reprä­
sentanten der anderen W e l t " . Ich g laube allmählich, daß der 
Kehlkopfgesang d ie Ve rb indung des M e n s c h e n z u m Kosmos ist. 
Kaadyr-Ool B iche ldey, Vors i tzender des Großen Khurals 

Der Deutsche Ot to Mänchen-Helfen war der erste nichtrussische 
Besucher der Repub l ik Tuwa (TAR) im Jahre 1929 . Er erzählt in 
se inem Buch 'Reise ins asiat ische Tuwa ' : „Ein spleeniger Englän­
der bereiste einst d ie We l t zu d e m e inz igen Z w e c k e , im M i t t e l ­
punkt eines jeden Erdteils e inen Gedenks te in aufzur ichten . A f r i ­
ka, Nord-und Südamerika hatten schon ihre Steine, als er auszog , 
d e m He rzen As iens e in D e n k m a l zu setzen. N a c h seinen Be rech ­
nungen lag es an den Ufern des oberen Jenissei. Ich sah den Stein 
im Sommer 1929 . Er steht in Tuwa, in der H i r tenrepubl ik , d ie 
z w i s c h e n S ib i r ien , d e m Al ta igebirge und der Wüste G o b i liegt, 
d e m für Europäer unzugänglichsten Land As iens . " 

Tuwa 
Republ ik innerhalb der Russischen Föderation, an der m o n g o l i ­
schen G r e n z e , das Que l lgeb ie t des Jenissei; 170 .500 k m 2 , 3 0 6 . 
0 0 0 E inwohner ; 6 4 , 3 % Tuwiner, 3 2 , 0 % Russen, 0 , 7 % Tscherkes-
sen, 0 , 7 % Ukra iner u.a.; Re l i g ion : Buddh is ten , Schaman is ten ; 
Hauptstadt: Kyzy l (90.000 E inwohner) , mit d e m Obe l i s k geogra ­
ph isches ' Zent rum As i ens ' ; von den Hochgeb i rgen Sajan und 
T a n n u - O l a u m s c h l o s s e n e B e c k e n l a n d s c h a f t ; in tens ive V i e h ­
wirtschaftauf den Steppen und Gebirgsweiden, in der Taiga Pelztier­
jagd und Rent ierzucht ; re ich an Bodenschätzen: G o l d , S te inkoh­
le, Eisen, Kupfer, Asbest, Steinsalz. Bis 1912 ch ines i sch , z w i s c h e n 
1912 und 1914 und 1921 bis 1944 formel l unabhängige Repu ­
bl ik Tannu-Tuwa, danach als Tuwin . Un te rze i chnung des Födera­
tionsvertrags mit Rußland am 31 .3 .1992 ; Regierungschef: Scherig-
001 Orschak . 

Biofilmographien 
Gerd Conradt ist 1 941 geboren, in Thüringen aufgewachsen und 
lebt seit 1955 in Ber l in . Von 1966 bis 1968 studierte er an der 
Deutschen Fi lm- und Fernsehakademie Ber l in . Seit 1973 arbeitet 
er als Lehrer für prakt ische und theoret ische V ideoarbe i t an ver­
sch iedenen H o c h s c h u l e n . Seit 1982 ist er f re iberuf l ich als Regis­
seur und Produzent tätig. 

Filme: 
1 9 8 4 : Der Videopionier. 1 9 8 6 : Fernsehgrüße von West nach Ost. 
1 9 8 7 : EinBlick. 1 9 9 1 : Allegorie des Fernsehens. 1 9 9 2 : Blau-
beerWald. 1 9 9 5 : Hold Me - Love Me - Irene Moessinger und das 
Tempodrom. 

Daniela Schulz, 1968 geboren, ist Diplom-Kulturpädagogin und 
lebt in Ber l in . Von 1988 bis 1992 studierte sie an der Universität 
H i l d e s h e i m . Seit 1991 ist sie in den Bere ichen Per formance und 
Dokumenta r f i lm tätig. 
1 9 9 1 : La Plaque Tournante - Mythologie VI - Wheel of Fortune. 
1994 : Der Zeitzeuge und die Schattenwerferin. 

chants, their d ia logues w i th spirits, the 'representatives of 
the life hereafter'. I am beg inn ing to be l ieve that ' larynx 
s ing ing ' is the br idge between human beings and the 
cosmos . 
Kaadyr-Ool B iche ldey, President of the Great Khural 

The G e r m a n nat ional Ot to Manchen-He l f en was the first 
non-Russian visitor to the republ ic of Tuwa (TAR) in 1929. 
He describes this visit in his book 'Journey to As ian Tuwa ' : 

" A n eccentr ic Engl ishman. . . t ravel led the w o r l d wi th one 
single purpose in m i n d : to erect a memor i a l at the centre 
of each continent.. .he had already p laced stones in Afr ica , 
North and South Amer i c a when he took off for his journey 
to As i a . A c c o r d i n g to his ca l cu la t ions , the centre of As ia 
was at the banks of the upper Jenissei...I saw the stone in 
the summer of 1929 . It is in Tuwa.. . in the republ ic of 
shepherds, located between S iber ia , the A l ta i M o u n t a i n 
range and the G o b i desert, an i naccess ib l e l and for 
Europeans . " 

Tuwa 
Repub l i c of the Russian Federat ion, at the M o n g o l i a n 
border, the source of the Jenissei; 1 70 5 0 0 k m 2 , 306 0 0 0 
inhab i tan ts ; 6 4 . 3 % T u w i n i a n s , 3 2 % Russ ians , 0 , 7 % 
Tsherkassians, 0 . 7 % Ukra in i ans and others; Re l i g i on : 
Buddh i sm , Shaman i sm; Cap i t a l : Kyzy l (90 0 0 0 i nhab i ­
tants); the geographica l centre of As i a is marked by the 
obel isk; enc losed by mounta in ranges (Sajan, Tannu-Ola); 
intensive an imal husbandry on the steppes and mounta in 
meadows ; on the Taiga hunt ing for va luab le an ima l skins 
and reindeer b reed ing ; r ich in natural resources (gold, 
c o a l , i ron , copper , asbestos, salt). Unt i l 1912 Ch inese , 
from 1912-14 and 1921-44 independent republ ic Tannu-
T u w a , then T u w i n . In the Russ ian Fede ra t i on s i nce 
3 1 . 3 . 1 9 9 2 . President: Scher ig-Ool Orschak . 

Biofilmography 
Gerd Conradt was born 1941 and grew up in Thur ing ia , 
m o v i n g to Berl in in 1955 . From 1966-68 he studied at 
the dffb (German F i lm and Televis ion A c a d e m y Berl in). 
F rom 1973 he taught pract ica l and theoret ical v ideo at 
different schools . S ince 1982 he works as a director and 
producer . 

Films: 
1 9 8 4 : Der Videopionier (The V ideo Pioneer) 1986 : Fern-
sehgrulie von West nach Ost (TV Greet ings f rom West to 
East). 1 9 8 7 : EinBlick (In/One/Sight). 1 9 9 1 : Allegorie des 
Femse/iens (Al legory of Television) 1 9 9 2 : BlaubeerWald 
(B lueberry Forest). 1 9 9 5 : Hold Me - Love Me - Irene 
Moessinger und das Tempodrom. 

Daniela Schulz was born in 1968 . From 1988 to 1992 
she studied at the university of H i l d e s h e i m , graduat ing 
w i th a degree in cul tura l pedagogy. She lives in Ber l in . 
S ince 1991 she worked in performance and documentary 
f i lm. 


